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Que mettre dans sa valise pour un voyage dans le Caucase ?
La check-list compléte de Bagratrip .

[J Passeport & Visa (si nécessaire) - Assurez-vous que votre passeport soit valide et vérifiez
les exigences de visa pour votre nationalité avant le départ.

[[J Assurance voyage - Couvrir les urgences médicales et les imprévus
[J Copies des documents importants - numérique (cloud / email) et physique au cas ou.
[J cartes de crédit/débit et espéces - Retirez et payez sans frais sur place avec

[J Permis de conduire - Méme si le permis de conduire national suffit, je recommande d'avoir
aussi le permis international.

[[J chaussures de marche confortable - Pour pratiquer les rues pavées et les terrains inégaux.
[] sandales - Pour la plage, les bains de soufre et les douches des auberges.

[[] T-shirt a séchage rapide - Pour ne pas en prendre 10 !

[] Foulard léger - Pour se couvrir la téte dans les églises, se protéger du soleil ou du vent.

[J Veste extérieure coupe-vent - Pour toutes les saisons ( en fait des bonnes).
[[] casquette & Lunettes de soleil car I'été ca cogne !

[J Sous-vétements thermiques haut et bas car 'hiver ¢a caille !

[[] chaussures de randonnée - Indispensable si vous prévoyez un trek de plusieurs jours

[] Batons de randonnée - Soulage les jambes lors de longue marche .
[] Housse de sac - et peut étre tres utile en cas de grosse averse.
[] sifflet ultrason - Recommandé contre les chiens et les gros animaux

O - Cela peut paraitre excessif mais on ne sait jamais.

O (lingettes ou vaporisateur) - Pour les zones rurales et le camping.

[J Bonne créme solaire - type

[] créme hydratante réparatrice - Pour les adeptes de la !

[J Désinfectant pour les mains - Une est préférable a de I'eau de
vie méme si celle-ci a plusieurs emplois ©

[J Le plus important & ne surtout pas oublier - Des !

[] eSIM avec - Permet d'avoir internet partout a moindre co(t.

[[] sac a dos - Robuste, confortable et fonctionnel comme ceux de la

O - Permettent d'organiser facilement sa valise.

O ou - Pour les articles de toilette mouillés.

[] Batterie externe - Indispensable pour recharger vos appareils
[[] Adaptateur universel - Toujours pratique avec ses différents ports USB
est l'application météo la plus fiable pour les zones de haute montagne.
- Pour protéger plusieurs fermetures éclair en méme temps.

réutilisable - Ecologique et économique, vous trouverez des sources
d’'eau pure partout.

O

O

O

O - Bien plus confortable qu'un oreiller d'avion.

[J sac de couchage léger - Utile si vous comptez dormir dans des auberges

O triple couche, antifuite & antichoc est un must !

O pour ceux qui souhaitent ramener des dizaines de bouteilles de vin.
O - Pratique pour faire sécher vos vétements a l'air libre.

[] Tire-bouchon porte-clés de voyage car on ne rigole pas avec ces choses la
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